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Moardi Mercredi Jeudi
GEuf dur Sardines
mayonnaise sur salade Radis beurre

. — Escalope Jambon lentill
Férié Steak haché o volsl e ambon lentilles

épi’nords ricottq Gratin p. de terre CEuf au lait
(+ légumes -18 mois) brocolis carottes
Petit-suisse Vache qui rit
Pomme cuite Fruit

@ Produit bio ° Produit local @ Produit labellisé

Le pain est acheté dans les boulangeries du Poingonnet.
Selon les régimes alimentaires des menus alternatifs peuvent étre proposés.

Menus pouvant varier en fonction de la réception des commandes ou pour limiter le gaspillage

Vendredi
Salade de blé

Saumon grillé

Ratatouille
(+ purée -18 mois)

Edam

Gateau
au chocolat

La diététicienne,
Anne-Lise Aussourd
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