Menus de la creche (e Manege

en Berry Semaine dv 1" av 5 Juin 2026
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Cundi

Carottes rapées

Cote de porc ou
jombon blanc

Pommes de terre,
ou brocolis et
flageolets

Fromage blanc et
abricots

(nar'di

Terrine de légumes

Tarte tomate
chevre
ou sauté de poulet

Salade verte et
haricots verts

Creme pistache

@ Produit bio
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Mercredi
Salade
piémontaise

Omelette pommes
de terre et
épinards

Fromage

Fruits

Selon les régimes alimentaires des menus alternatifs sont possibles.

Jeudi

Betterave
vinaigrette

Poisson blanc

Pommes vapeur ou
carottes rondelles

Fromage portion

Compote

o Produit local @ Produit labellisé

Plusieurs plats sont proposés au menu afin de répondre au mieux a la diversification alimentaire de chaque enfant.

Menus pouvant varier en fonction de la réception des commandes ou pour limiter le gaspillage.

Le pain est acheté en boulangerie au Poingonnet.

Vendredi

Melon

Knaks de volaille
ou petit haché de
veau

Coquillettes ou
courgettes
rondelles

Créme vanille

La diététicienne,
Anne-Lise Aussourd
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