Menus du restavrant scolaire

3P0|n@nn9t Semaine dvu 1" au 5 décembre 2025

en Berry

: — I~ 9
Cundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Potage courgette Céleri rémoulade Hors d'ceuvre Carottes rapées Chou aux lardons
- i ri aux croutons
vache qui rit Bz Blanquette Filet de poisson
Grenadin de au fromage de dinde MRrguEZ Poélée
veau Yaourt nature Carottes Vichy Semoule et méridionale
Coquillettes et pommes vapeur légumes couscous _
E Péche au sirop - P P _— Tomme grise
Wi omté
Kiwi reonneg)s Tarte aux
@ Dessert Clémentines @ pommes

@ Produit bio O Produit local @ Produit labellisé

@Le mardi (Rabelais) et le jeudi (Prévert) un fruit bio (selon arrivage et saison) est distribué a laccueil de loisirs périscolaire La diététicienne,
Anne-Lise Aussourd
Le pain est acheté en boulangerie au Poingconnet.

Selon les régimes alimentaires des menus alternatifs peuvent étre proposés.

Menus pouvant varier en fonction de la réception des commandes ou pour limiter le gaspillage. =



