Menus du restavrant scolaire

en Berry

=Poin@nnet
D

Cundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade coleslaw Poireau Salade noix Betterave Rosette
vinaigrette et croutons vinaigrette

Nuggets poulet Filet de poisson

Boulettes Omelette Paella napolitaine
Petits pois de boeuf oy )
c ol Créme vanille vegetarienne Brocolis
mmenta i 4
! . Coquillettes Petit gateau Vache qui rit Coremlorenne
Tiramisu Fromage Eclair choco Kiwi

de chevre @ @
@ Produit bio o Produit local @ Produit labellisé

@Le mardi (Rabelais) et le jeudi (Prévert) un fruit bio (selon arrivage et saison) est distribué a l'accueil de loisirs périscolaire La diététicienne,
Anne-Lise Aussourd _—

Le pain est acheté en boulangerie au Poingonnet. S
Selon les régimes alimentaires des menus alternatifs peuvent étre proposés. =

Menus pouvant varier en fonction de la réception des commandes ou pour limiter le gaspillage. =



