Menus du restavrant scolaire

en Berry
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Cundi Vardi Mercredi Jeudi Vendredi
Chou rouge Asperges sauce Hors d'ceuvre Potage Betterave
a lemmental cloculeite Colombo Gratin de Risotto
Banquette Escalope de de porc pommes de Qux crevettes
= vielaill veau hachée N terre, chou-fleur = ComEle
volaite Tojine de et ceuf maison dJ '
. . e poireaux
Carottes vichy Fries leeelee legumes :
. Mimolette Fromage
Semoule au lait Camembert Petit-suisse Tart
. . arte aux Banane
Fruit @ Biscuit pommes @

@ Produit bio o Produit local @ Produit labellisé

@Le mardi (Rabelais) et le jeudi (Prévert) un fruit bio (selon arrivage et saison) est distribué a l'accueil de loisirs périscolaire La diététicienne,
Anne-Lise Aussourd _—

Le pain est acheté en boulangerie au Poingonnet. o
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Selon les régimes alimentaires des menus alternatifs peuvent étre proposés. o

Menus pouvant varier en fonction de la réception des commandes ou pour limiter le gaspillage. =



