Menus du restavrant scolaire

en Berry

=Poin@nnet
D

Cundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Betteraves mais Salade ceuf Céleri Chou-fleur Saolade de pates
Nuggets surimi remouloce Quiche au Poisson pané
Ratatouille Petit salé Poulet réti frtomiagde maison Euée dla
Brie Lentilles Haricots verts €t salace carottes
Cocktail de fruits Cantal Fromage blanc Roitelet Moelleux

Pommes Gateaux maison FrL ChPCOLOt et :
@ @ créme anglaise

@ Produit bio o Produit local @ Produit labellisé

@Le mardi (Rabelais) et le jeudi (Prévert) un fruit bio (selon arrivage et saison) est distribué a l'accueil de loisirs périscolaire La diététicienne,
Anne-Lise Aussourd —
5

Le pain est acheté en boulangerie au Poingonnet.
Selon les régimes alimentaires des menus alternatifs peuvent étre proposés.

Menus pouvant varier en fonction de la réception des commandes ou pour limiter le gaspillage.



