Menus du restavrant scolaire

‘“POlﬂCmet Semaine du golT 12 av 16 octobre 2026

en Berry

— S
Cundi Mardi Mercredi Jevdi Vendredi

Sucré Amer Découverte Acide Salé
Radis noir Salade d'endives Salade iceberg Salade d'agrumes Salade aux lardons
Porc au miel Lasagne Omelette Poisson sauce Cordon

. ) épinards chévre aQux écrevisses citron et riz montagnard
Purée de sucrine

, : Saint Moret Comté Tome blanche Petit pois
Riz au lait ' a la frangaise
caramel Fruit Salade de fruits Pomme au four
@ & Mousse chocolat

@ Produit bio O Produit local @ Produit labellisé

@Le mardi (Rabelais) et le jeudi (Prévert) un fruit bio (selon arrivage et saison) est distribué a laccueil de loisirs périscolaire La diététicienne,
Anne-Lise Aussourd

Le pain est acheté en boulangerie au Poingonnet. o
PSS
//\//
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Selon les régimes alimentaires des menus alternatifs peuvent étre proposés.

Menus pouvant varier en fonction de la réception des commandes ou pour limiter le gaspillage. )



