Menus du restavrant scolaire

en Berry

=Poin@nnet
D

Cundi Mardi Mercredi Jevdi Vendredi
Saolade de Carottes Salade mimolette Friand au Paté de
pommes de terre o lorange Sauté de porc fromage campagne
Steak haché Hachis a la moutarde Pennes Filet de poisson
de poulet parmentier CoureEtEs / gux brc;colist bordelaise
Haricots beurre Salade verte lentilles Quce tomate Riz
Brie Yoourt nature Fromage blanc Raisin Babybel
Tarte pommes sucre @ Gateau choco @ Banane

@ Produit bio o Produit local @ Produit labellisé

@Le mardi (Rabelais) et le jeudi (Prévert) un fruit bio (selon arrivage et saison) est distribué a l'accueil de loisirs périscolaire La diététicienne,
Anne-Lise Aussourd

Le pain est acheté en boulangerie au Poingonnet.
Selon les régimes alimentaires des menus alternatifs peuvent étre proposés. 2

Menus pouvant varier en fonction de la réception des commandes ou pour limiter le gaspillage.



